
Zielgruppe

Unser Angebot richtet sich an 
Menschen mit einer geistigen 
bzw. seelischen Einschränkung, 
einer Suchterkrankung oder 
einer Doppeldiagnose, die 
bisher zu Hause, in einer 
Einrichtung der Behindertenhilfe 
oder in einer psychiatrischen 
Institution gelebt haben und nun 
Assistenz zur selbstständigen 
Lebensführung in der eigenen 
Wohnung benötigen.

Maßnahmen

Unser Fachpersonal verfügt über 
Erfahrung in der Arbeit mit 
Menschen mit geistiger sowie 
psychisch/ seelischer 
Behinderung und Sucht-
erkrankung und verfolgt einen 
sozialpädagogischen Arbeits-
ansatz, der sich fördernd,
lebens- und ressourcenorientiert 
nach den individuellen 
Bedürfnissen der Klienten richtet.

Unser Team

Unser vielfältiges Team besteht 
aus:

- Diplom Sozialpädagoge/in
- Sozialarbeiter/in
- exam. Krankenschwester
- Erzieher/in

Zusatzqualifikationen:

 Sucht -/ Doppeldiagnosen
 Sozial- / Familientherapie
 Paar- / Beziehungstherapie
 Gerontopsychiatrie
 DBT
 Casemanagement
 Umgang mit traumatisierten

Menschen
 Entspannungstraining
 Lerncoaching
 Meditation

Finanzierung

Die Finanzierung erfolgt über den 
Landschaftsverband Rheinland, 
wenn die sozialhilferechtlichen 
Voraussetzungen vorliegen.

Qualitätsmanagement

Das Konzept der Mobilo Bewo
GmbH basiert auf den Leitlinien 
der Arbeitshilfe AQUA UWO zur 
Qualitätsent- wicklung im Bereich 
ambulant unterstüztendes 
Wohnen.

Ziele

Das Ziel der Mobilo Bewo GmbH 
ist, den Betreuten unabhängig von 
Art und Grad der Behinderung 
eine weitgehende 
eigenverantwortliche 
Lebensführung und Teilhabe am 
Leben in der Gemeinschaft zu 
eröffnen.

Inklusion ist uns wichtig!



Mobilo Bewo
GmbH

Ambulant betreutes Wohnen

für Menschen mit
unterschiedlichen
Einschränkungen

M → Motivation
o → Offenheit

b → Beziehung
i → Individualität

l → Loyalität
o → Organisation

Sie erreichen uns

Mo - Fr  9:00 - 15:00 Uhr

Buchholzer Weg 8
41189 Mönchengladbach
Tel.: 02166/ 120909
Fax: 02166/ 9652724

Email: service@mobilo-bewo.de

Geschäftsführung

Charmaine Gierling
B.A Fitness and Health Management
Heilpraktikerin

Mobil: 0157 70368380

Fachliche Koordinatorin
Ambulant Betreutes Wohnen

Roswitha Gierling-Barthelmes
Dipl. Sozialpädagogin
Dipl. Sozialarbeiterin
exam. Krankenschwester
zertifizierter Verfahrensbeistand
zertifizierter Lerncoach

Mobil: 0171 8936688

Unser Angebot

Wir stärken ihre Teilhabefähigkeit 
und Selbstbestimmung im 
alltäglichen Leben individuell 
gemäß ihren Wünschen und 
erstellen mit ihnen ihren 
persönlichen Hilfeplan.

Wir unterstützen Sie u. a. 

...bei der Alltagsbewältigung und    
Haushaltsführung

...beim Umgang mit Krisen und 
der Erreichung einer psychischen 
Stabilität

...bei der Teilhabefähigkeit am 
Arbeitsleben sowie bei diversen 
Bildungsmöglichkeiten

...beim Kontakt mit Behörden

...durch Assistenz bei der 
medizinischen Versorgung

…bei der Wohnungssuche

...beim Erhalt und Ausbau 
sozialer Kontakte

….bei der Freizeitgestaltung
und Urlaubsplanung

…u.v.m. www.mobilo-bewo.de


